
Clg L. Colon Lapalisse 
Menu semaine n°11 du Lundi 09 mars 2026 au Vendredi 13 mars 2026 

 

Lundi 09/03 Mardi 10/03 Jeudi 12/03 Vendredi 13/03 

Salade de riz 
 

Boulettes de bœuf à la crème 
1-Gluten, 6-Soja, 7-Lait 

   
Polenta crémeuse 

7-Lait 

    
Assortiment de laitages 

7-Lait 

     
Gaufre 

1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait 
  

Corbeille de fruits de saison 
    

Pain 
1-Gluten 

  

Quiche Lorraine 
1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait 

     
Spaghetti à la carbonara 

1-Gluten, 7-Lait 
    

Fromage blanc coulis d’abricot 
7-Lait 

   
Corbeille de fruits de saison 

    
Pain 

1-Gluten 
  

Terrine de campagne 
1-Gluten 

   
Sauté de dinde basquaise 

7-Lait 

     
Riz Pilaf 

    
Assortiment de laitages 

7-Lait 

     
Crème caramel 

3-Œufs, 7-Lait 
   

Corbeille de fruits de saison 
    

Pain 
1-Gluten 

  

Salade ebly 
 

Poisson meunière 
1-Gluten, 4-Poissons, 7-Lait 

   
Ratatouille 

 
Assortiment de laitages 

7-Lait 

     
Liégeois 

6-Soja, 7-Lait 
   

Corbeille de fruits de saison 
    

Pain 
1-Gluten 

  

 


